Mediation - eine Chance

Jeder Konflikt bietet die
Chance fiir eine bessere Zu-
kunft.

Was ist Mediation?

Mediation ist ein Verfahren zur
Losungsfindung bei Konflikten. Die
Parteien finden mit Hilfe des Media-
tors eine fiir sie zukunftsgerichtete
und faire Losung, wobei die Interes-
sen und Bediirfnisse im Zentrum
stehen. Nicht ein Richter entschei-
det, sondern die Parteien erarbeiten
eine eigene, fiir sie gute Losung.
Wo wird Mediation eingesetzt?
Grundsitzlich tiberall wo Konflikte
entstanden sind. Dies kann z.B. bei
Trennung/Scheidung, bei Erbstrei-
tigkeiten, bei Nachbarschaftskon-
flikten, oder wenn zwischen Mieter
und Vermieter Probleme auftau-
chen, der Fall sein. Mediation eig-
net sich sowohl fiir Familien und
Privatpersonen wie auch fiir Unter-
nehmen.

Wie liuft eine Mediation ab?

In der ersten Sitzung erhalten die
Parteien geniigend Zeit, um ihre
Sicht des bestehenden Konfliktes
zu schildern. Der Rahmen fiir die
Mediation wird festgelegt. Dabei
wird Ulber Freiwilligkeit, Recht,
Neutralitdt, Vertraulichkeit, volle
Information und Kosten gespro-
chen. Danach werden Themen de-
finiert, iiber welche gesprochen
werden sollen. Bei einer Scheidung
konnte ein Thema sein «wer bleibt
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im Haus?» oder «wie werden die
Finanzen geregelt?». Im nichsten
Schritt werden tiber Interessen und
Bediirfnisse gesprochen. Dabei
konnte einer Partei wichtig sein,
dass die Kinder weiterhin im Haus
bleiben. Die letzten Schritte sind
Ideen suchen und daraus Lésungen
erarbeiten. Letztendlich wird eine
Vereinbarung getroffen, in der
auch geregelt wird, wie diese kon-
trolliert und eingehalten wird.
Wer ist Mediation BP ?
Mediation BP steht fiir Patrick
Brayenovitch. Der Mediator ist
37-jéhrig und absolviert das «Certi-
ficate of Advance Studies» in
Mediation an der Berner Fachhoch-
schule fiir Soziale Arbeit. Mediation
BP bietet den Interessentinnen und
Interessenten ein kostenloses Erst-
gesprich an. Weitere Information er-
halten Sie von Patrick Brayenovitch,
Tel. 031 869 03 63 oder
www.mediation-bp.ch

E-mail: info@mediation-bp.ch




